
50
collaborateurs

20
sites

+de 5 000
prestations 
d’accompagnement par an

+ de 30 ans
d’expertise métier

« Très bons conseils 
donnés au sein 

d’ateliers participatifs, 
qui m’ont aidée à 

rebooster ma 
recherche 
d’emploi. »

94,2 % 
de satisfaction 

par rapport 

à la prestation 

du formateur

02 30 90 97 81
contact@cibc-bretagne.fr

L’ensemble des sites et des prestations est accessible
et adapté aux personnes en situation de handicap.

Prestation �nancée 
par Pôle Emploi

Ateliers Conseil
Pour faciliter votre recherche d’emploi !

Bretagne



Atelier d1/2 journée (3h) 
ou 1 jour (6h)

Ateliers Conseil
Pour faciliter votre recherche d’emploi !
Pour QUI ?

Tous les actifs, qu’ils soient demandeurs d’emploi 
inscrits (toutes catégories confondues) ou non, 
quel que soit leur niveau d’expression écrite et/ou 
orale et leur aisance à utiliser les outils 
numériques.

Choisir son métier 

Méthodologie
Techniques pédagogiques innovantes :
• Mise en pratique
• Activités collectives
• Quiz
• Travail réflexif
• Partages d’expériences 17 Ateliers

6 thématiques

Modalités d’évaluation
Identification de la progression des 
bénéficiaires par le biais de grilles 
d’évaluation

Sur votre espace 
personnel Pôle Emploi 
ou auprès de votre 
conseiller Pôle Emploi.

Inscription

Pré-requis
Avoir accès à son espace personnel Pôle 
Emploi et se munir de ses identifiants de 
connexion pour participer aux ateliers Se former 

Préparer sa candidature 

Trouver un emploi

Créer une entreprise 

Mobiliser les services Pôle Emploi 

• Connaître et comprendre le marché 
de l’emploi (3h)

• Envisager mon avenir 
professionnel (6h)

• Construire mon projet de formation (6h)
• Obtenir un titre ou un diplôme par la VAE (3h)

• Faire le point sur mes compétences (3h)
• Organiser ma recherche d’emploi (6h)
• Valoriser mon profil sur les réseaux sociaux (3h)
• Concevoir un CV percutant (3h)

• Répondre à une offre (3h)
• Démarcher les entreprises (3h)
• Convaincre en entretien d’embauche (6h)
• Négocier mon salaire (3h)

• M’imaginer créateur d’entreprise (3h)
• Structurer mon projet de création 

d’entreprise (6 h)

• Découvrir les services de Pôle Emploi ( 3h)
• Réussir mes échanges avec Pôle Emploi (3h)
• Mobiliser mes services numériques Pôle Emploi (3h)


